5. PLANIFICACION DE LAS ENSENANZAS

(Modificacion 1 de octubre de 2019)

Enlaorden CNU/1309/2018, se regulan las condiciones generales a las que deben ajustarse
los planes de estudios del Grado de Psicologia. En el articulo 1 se establece en el
disefio del plan de estudios un recorrido especifico de materias obligatorias (en el que
se incluye un niumero minimo de créditos por cada area) vinculado a la Psicologia de la
salud. Atendiendo a esta normativa se incluye la siguiente tabla, con las asignaturas que
forman parte del plan de estudios actual y que configurarian el recorrido especifico:

Areas

Asignaturas del plan de estudios
verificado que estan adscritas al area de
conocimiento del mismo nombre

Créditos ECTS

Psicobiologia Fundamentos de Psicobiologia 6 18
I Fundamentos de 6 (12 0 mas)
Psicobiologia Il Psicologia 6
Fisiologica
Personalidad, Psicopatologia 6 36
evaluacion y Psicologia de la 6 (30 0 mas)
tratamiento psicoldgico Personalidad Psicologia 6
Diferencial 6
Evaluacion y Diagnéstico psicoldgico 6
Intervencion y Tratamiento psicoldgico 6
Intervencion y Tratamiento en
Psicologia Clinica
Metodologia de las Ciencias Estadistica aplicada a la 6 24
del Comportamiento Psicologia | Estadistica aplicada a 6 (12 0 mas)
la Psicologia Il Métodos, Disefios 6
y Técnicas de Investigacion
Psicometria 6
Psicologia Basica Psicologia: Historia, ciencia y 6 36
profesion Psicologia del Aprendizaje 6 (12 0 mas)
Psicologia de la Motivaciény de la 6
Emocidén Psicologia de la Percepcién 6
Psicologia de la Memoria y del 6
Aprendizaje Humano
Psicologia de la Atencion y las 6
Funciones Ejecutivas
Psicologia Social Psicologia Social | 6 18
Psicologia Social Il y de los 6 (12 0 mas)
Grupos Psicologia de las 6
Organizaciones
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Como se recoge en el articulo 3 de la orden ministerial “la realizacion del recorrido
especifico vinculado a Psicologia de la Salud del Grado en Psicologia, determinara
una mencién expresa a dicho recorrido en el titulo universitario oficial de Grado
en Psicologia”.

5.1. Estructura de las ensefianzas. Explicacion general de la planificacion
del plan de estudios.

En el plan de estudios de Graduado/a en Psicologia se han distribuido los 240 créditos
(créditos ECTS) de las ensefianzas de Grado en cuatro cursos de 60 créditos cada
uno. Estos créditos contienen toda la formacion teérica y practica que el estudiante debe
adquirir segun el RD 1393/2007: aspectos basicos de la rama de conocimiento, materias
obligatorias u optativas, practicas externas y trabajo de fin de grado (TFG). La tabla
siguiente muestra la distribuciéon del plan de estudios en créditos ECTS por tipo de
materia.

* Distribucion del plan de estudios de Graduado/a en Psicologia en
créditos ECTS, por tipo de materia

TIPO DE MATERIA CREDITOS
Formacion béasica 60
Obligatorias 138
Optativas 24
Practicas externas 12
Trabajo fin de Grado 6
CREDITOS TOTALES 240

Tabla 1. Resumen de las materias y distribuciéon en créditos ECTS

NOTA: La estructura general del grado esta constituida por médulos que constan a su
vez de materias que se desarrollaran en un conjunto de asignaturas como unidades
matriculables. Las materias se repiten a nivel primario a efecto de seflalar caracteristicas
resefiables de las mismas.

La estructura del plan de estudios sigue un procedimiento mixto de moddulos y
materias. El plan de estudios se organiza en 3 moédulos (con sus respectivas materias),
practicas externas y trabajo de fin de grado. Los 3 mdédulos son:

1. Formacion Basica: tiene caracter basico y 60 créditos ECTS.

2. Formacion Psicolégica Fundamental: tiene caracter obligatorio y 138

créditoseECTS.

3. Perfiles Profesionales: tiene caracter optativo y 24 créditos ECTS.
Dentro del moédulo de Perfiles Profesionales se incluyen itinerarios curriculares de
caracter profesional. En concreto, el plan de estudios incluye nueve itinerarios
curriculares de caracter profesional de 18 créditos cada uno:

1. Psicologia del trabajo
2. Salud laboral y diversidad
3. Neuropsicologia
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Ciencia cognitiva

Psicogerontologia

Psicologia de la adiccion

Psicologia clinica y de la salud
Intervencién en psicologia de la educacion
Intervencion en psicologia social

Todas las materias se concretaran en asignaturas de 6 créditos de caracter semestral,
con la excepcion de las practicas externas (Practicum) que tienen caracter anual (12
créditos).

Moédulo 1°: Formacion Basica: De caracter basico, este modulo, que

se cursa en el 1°, 2° y 4° semestre, tiene 60 créditos ECTS e incluye las materias

de formacioén basica contempladas en el RD 1393/2007.

Por tanto, los 60 créditos de formacién basica contemplados en el RD
1393/2007 se concentran en 1° y 2° curso (1°, 2° y 4° semestre) y de ellos 36
estan vinculados a materias que figuran en el anexo Il de ese real decreto en la
rama de conocimiento de Ciencias de la Salud a la que se adscribe el titulo de
Graduado/a en Psicologia. Tales materias son:

0 Biologia = 6 créditos

o Fisiologia= 12 créditos

0 Psicologia = créditos
Los créditos restantes (24) estan vinculados a materias que figuran en
el anexo Il del RD 1393/2007 en la rama de conocimiento de Ciencias Sociales
y Juridicas:

0 Estadistica = 18 créditos

o Antropologia = 6 créditos
Todas las materias incluidas en este mddulo se concretan en asignaturas de
créditos:

Asignaturas Crédito Materia vinculada Rama

Fundamentos 6 Biologia CC. de la
de Caliid
Fundamentos 6 Fisiologia CC. de la
de Caliid
Psicologia Fisiolégica 6 Fisiologia CC. de la
Psicologia: Histori . .

sicologia- His ()'rja, 6 Psicologia CC. de la
ciencia y profesion Caliid
Psicologia del aprendizaje 6 Psicologia CC. de la
PSIC(.)Iog.Iz,i de la 6 Psicologia CC. de la
motivacion y de la caliid
Estad_|st|ca’apllcada a 6 Estadistica CC. Sociales
la Psicologia |
Estad.|st|ca’apllcada a 6 Estadistica CC. Sociales
la Psicologia Il
l\/!etqdos, disefios y 6 Estadistica CC. Sociales
técnicas de
investigacion
B t l6gi . .

ases_ ar) r'opo ogicas Antropologia CC. Sociales
y sociolégicas de la
conducta
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Modulo 2°: Formacion Psicoldgica Fundamental: De caracter obligatorio, este moédulo tiene
138 créditos ECTS e incluye las materias que, junto a las del médulo de Formacién Basica,
han de asegurar la obtencion de competencias para que el/la Graduado/a en Psicologia pueda
trabajar en los distintos ambitos de actuaciéon de la Psicologia en un primer nivel de
competencia profesional. Este moédulo se cursa en el 2°, 3°, 4°, 5°, 6° y 7° semestre e
incluye las materias y créditos siguientes:

0 Bases sociales de la conducta = 18 créditos

0 Procesos psicoldogicos = 30 créditos

0 Psicologia del ciclo vital y de la educacién: 18 créditos

0 Evaluacién y diagndstico psicolégico = 30 créditos

o Diversidad humana, personalidad y psicopatologia = 18 créditos
o Intervencion y tratamiento psicolégico = 24 créditos

Estas materias, junto a las materias del médulo de Formacién Basica, permiten adquirir las
competencias genéricas, especificas y transversales en cuatro grandes ambitos de la
formacion de un psicélogo profesional:
1. Conocimientos tedricos para comprender y explicar el comportamiento humano
2. Habilidades y competencias para analizarlo y evaluarlo
3. Conocimientos tedricos para intervenir en diferentes ambitos de actuacion
profesional
4. Habilidades y competencias para intervenir en esos ambitos, utilizando los métodos e
instrumentos adecuados para ello
Todas las materias de este modulo se concretaran en asignaturas de 6 créditos.

Modulo 3°: Perfiles Profesionales: De caracter optativo, este modulo tiene 24 créditos ECTS y
se cursa en el 7° y 8° semestre. De los 24 créditos del moédulo,
18 corresponden a un itinerario curricular de perfil profesional que permite reforzar algunas
de las competencias necesarias para trabajar en ambitos de profesionalizacion especificos.
Cada itinerario estd compuesto de una materia de 18 créditos que se concretara en 3
asignaturas de 6 créditos. El estudiante debera optar obligatoriamente por uno de esos
itinerarios. Los itinerarios que se ofertan son:

Psicologia del trabajo

Salud laboral y diversidad
Neuropsicologia

Ciencia cognitiva

Psicogerontologia

Psicologia de la adiccion

Psicologia clinica y de la salud
Intervencion en psicologia de la educacion
Intervencion en psicologia social

O O 0O OO0 OO0 OO0 O

Por tanto, se ofertan 162 créditos optativos para que el estudiante elija un itinerario de
18 créditos que responde a los perfiles profesionales del Psicélogo. Los créditos optativos
restantes (6 créditos) que el estudiante debe cursar para completar los 24 créditos de este
modulo optativo de Perfiles Profesionales se reservan para que los estudiantes puedan obtener
reconocimiento académico en créditos por la participacion en actividades universitarias
culturales, deportivas, de representacion estudiantil, solidarias y de cooperacién de acuerdo
a lo regulado por el RD 1393/2007. El estudiante podra cursar esos 6 créditos optativos a
través del reconocimiento de créditos anteriormente sefalado, pero la presente propuesta
también ofrece la posibilidad de que los estudiantes cursen esos 6 créditos optativos a través
de alguna de estas tres opciones:
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La distribucion temporal del plan de estudios por médulos se presenta de forma

a) reconocimiento académico en créditos por la realizaciéon de préacticas
externas que se prolonguen mas alld de los 12 créditos establecidos

para las practicas externas;

b) cursando una de 3 asignaturas optativas (de 6 créditos cada una) que
también se ofrecen y que no estan vinculadas a ningun itinerario, sino
que forman una materia adicional que incluye contenidos de formacion
instrumental y complementaria, y

¢) cursando una de las asignaturas optativas vinculadas a itinerarios que no

pertenezca al itinerario elegido por el estudiante.

Practicas Externas: De caracter obligatorias, las practicas externas tienen 12

Trabajo de fin de Grado: De caracter obligatorio, el trabajo fin de grado
tiene 6 créditos dedicados a la realizacion y defensa de un trabajo

la evaluaciéon de

créditos e

incluye un conjunto de practicas

integradas en centros

profesionales que permiten integrar y consolidar las competencias del titulo
en los distintos d&mbitos profesionales y que, precisamente por ese caracter
de integracion y consolidacion, se cursan en el 7° y 8° semestre.

orientado a

las competencias asociadas al

titulo de Graduado/a en

Psicologia. El trabajo de fin de grado se cursa en el 8° semestre.

resumida en la tabla siguiente:

La distribucion temporal del plan de estudios por materias se presenta de

forma mas detallada en las cuatro tablas siguientes:

1° curso 2° curso 3° curso 4° curso
Sem. 1° Sem. 2° Sem. 3° !
Formacion
Basica (6
Formacion ECTS)
Basica (24
Formacion | ECTS)
Basica externas
(30 ECTS) 6
ECTS)
Practicas ';;ag:;o
ernas (6 grado (6
| ECTS) ECTS)

1° Curso
Materias
Mdodulo (Anexo 11- Crédito Asignaturas Crédito Semestr
RD S S ©
Iformam Estadistica 18 Estad_lstlca,apllcada a 6 10
on la Psicologia |
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Estadistica aplicada a

la Psicologia Il 6 2°
Métodos, disefios y técnicas
de investigacion 6 2°
Psicologia: Historia, 6 10
ciencia y profesion
Psicologia 18 Psicologia del aprendizaje 6 1°
Psicologia de la motivaciéon y 6 20
de la emocion
Biologia 6 Fundamentos de psicobiologia | 6 1°
Fisiologia 6 Fundamentos de psicobiologia 11 6 2°
Antropologia 6 Bas'es’aljltropolégicas y 6 1°
socioldgicas de la
Mddulo Crédito Materias Crédito Semestr
Eg;g%g?cr; 6 Procesos psicolégicos 6 20
Total 60 Total 60
2° Curso
Materias
Modulo (Anexo 11- Asignaturas Crédito Semestr
RD s e
Formacion Basica Fisiologia Psicologia fisiolégica 6 4°
Mddulo Materias Crédito Semestr
Formacion Bases sociales de la conducta 12 3%y 4°
Psicologica Procesos psicolégicos 24 30y 40
Fundamen Psicologia del ciclo vital y de la educacion 12 3°
tal Evaluacion y diagnéstico psicoldgico 6 40
Total 60
3° Curso
Modulo Materias Crédito Semestr
Formacion Psicologia del ciclo vital y de la educacion 6 5
Psicoldgica Diversidad humana, personalidad y psicopatologia 18 50
tF:Indamen Evaluacion y diagndéstico psicologico 24 5°y 6°
Bases sociales de la conducta 6 6°
Intervencion y tratamiento psicoldgico 6 6°
Total 60
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4° Curso

Modulo Materias Crédito Semestr
Formacion Psicoldgica Intervencion y tratamiento psicoldgico 18 7°
Perfiles profesionales 24 7°y 8°
Practicas externas 12 7°y 8°
Trabajo fin de grado 6 8°
Total 60

Itinerarios para cursar los créditos optativos del médulo de Perfiles

Profesionales

Itinerario (Materias) Créditos
Psicologia del trabajo 18
Salud laboral y diversidad 18
Neuropsicologia 18
Ciencia cognitiva 18
Psicogerontologia 18
Psicologia de la adiccion 18
Psicologia clinica y de la salud 18
Intervencion en psicologia de la educacion 18
Intervencion en psicologia social 18

Cada itinerario esta compuesto de una materia de 18 créditos del mismo nombre que se
concretara en 3 asignaturas de 6 créditos. Para que los estudiantes puedan también
cursar como Optativa IV asignaturas vinculadas a otros itinerarios distintos del que tiene
que escoger, en todos los itinerarios una asignatura debe cursarse en el 7° semestre
y las dos restantes en el 8° semestre. Ademas, de las 9 materias que constituyen
itinerarios profesionales, el mddulo de Perfiles Profesionales incluye una materia

denominada Formacién instrumental y complementaria de 18 créditos,

con 3

asignaturas optativas de 6 créditos cada una y que no estan vinculadas a itinerarios,
para poder cursar, si el alumno asi lo desea, los créditos optativos por participacion.
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